
Христианская школа «Путь к Богу» —   2016   —   Курс: «Человек»
Уровень 1 - «Человек телесный» - После   первого   э  тапа   обучения

Завершающее занятие 
Практические занятия

выпускника первого этапа уровня «Человек телесный»
курса «Человек»

1. Молитвы, которые надо выучить наизусть:
Новое Правило на исцеление людей

(простейшее)
Во ии мя Отцаи , и Сыи на, и Святого Дуиха. Амии нь.

Молитва всепрощения (краткая)
Господи Иисусе Христе! Этой молитвой моей я действительно про-
щаю и уже простил(а) всех, включая сам(ого)(му) себя, и все, и за все,
что бы мы со мной ни делали!
Господи, помоги мне простить и полюбить всех нас, а нам всем —
простить меня!
Гоо споди, помио луй (12 раз)
Слаива Отцуи  и Сыи ну и Святоиму Дуиху, и ныи не и прии сно и во веики векои в.
Аминь.

О умножении любви и искоренении ненависти
и всякой злобы

Тропаорь, глас 4-й
Союи зом любвеи  апои столы Твояи  связаивый, Христе, и нас, Твоих веирных
рабои в к Себеи  тем креипко связаив, твории ти заиповеди Твояи  и друг друга
любии ти нелицемеирно сотвории , молии твами Богорои дицы, Едии не Челове-
колюи бче.
Кондак, глас 5-й
Плаименем любвеи  распалии  к Тебеи  сердцаи  наиша, Христе Боже, да тоию
разжигаиеми, сеирдцем, мыи слию же и душеию, и всеию креипостию наишею
возлюи бим Тя, и ии скренняго своегои  яико себеи ,  и повелеиния Твоя хра-
няище слаивим Тя, всех благ Даителя.

Молитва о близких
1. Гои споди, Ты знаиешь все и любои вь Твоя совершеинна, дай мир, и про-
сти,  спасии , помии луй и исцели живущих в теле людей, кого хочешь, ра-
бов Твоих:..., и их других родных и близких, и других живущих в теле
людей, о ком Ты хочешь, чтобы я сейчас этой молитвой о них молил-
ся, всех вместе и каждого в отдельности, и семьи их. 
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И дай мир, согласие и любовь каждому дому и каждой семье их. И
укрепи в каждых из них мир, согласие и любовь, и приумножь, и пре-
умножь, и поддержи,  и удержи, и сделай крепче на настоящее время и
будущее, и сохрани. И научи их и каждого из них молиться.
Гоо споди, помио луй (12 раз) 
2. И огради и очисти их и каждого из них от действующей, фантом-
ной, накопленной и всей другой вредной боли, и от всех их вредных
действий и вредных последствий их действий на настоящее время и
будущее;  и  от  причин и вредных сущностей,  все  это вызывающих,
поддерживающих,  удерживающих,  укрепляющих,  возвращающих  и
сохраняющих, и от всех их вредных действий и вредных последствий
их действий на настоящее время и будущее. Или преобразуй боль в
здоровье, и укрепи его.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
3. И огради и очисти их и каждого из них от всех злых и других гре-
ховных страстей и качеств: и от беспечности, и от безответственно-
сти, и от обидчивости, и от всех страхов, кроме истинного страха Бо-
жия,  и  от  испугов,  и  от  всех  обид,  и  от  всех  других  греховных
страстей и злых качеств, и от всех их вредных действий и вредных по-
следствий их действий на настоящее время и будущее; и от причин и
вредных сущностей, все это вызывающих, поддерживающих, удержи-
вающих, укрепляющих, возвращающих и сохраняющих, и от всех их
вредных действий и вредных последствий их действий на настоящее
время и будущее. Или преобразуй все это в доброе и другое полезное. 
И дай каждому из них защиту от злых и других греховных страстей и
качеств, и укрепи ее.
И дай рабам Твоим и каждому из них крепкую и здоровую память; и
сообразительность;  и  понятливость;  и  бдии тельность;  и  отвеитствен-
ность; и Господний ум, и разум, и мудрость; и знание и познание от
Бога; и мир; и милосердие; и кротость; и смирение; и нестяжание; и
самодисциплину; и терпеливость; и целеустремленность; и доброже-
лательность; и трудолюбие; и истинный страх Божий; и прощение; и
способность и могущество прощать; и радость; и благость; и доброту;
и добро; и гармонию; и веру в Иисуса Христа как Сына Бога живого,
явившегося во плоти; и веру Иисусу Христу; и веру Божию; и наде-
жду на Бога, и на Святую, Соборную и Апостольскую церковь; и на-
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дежду Божию; и любовь к Господу нашему Иисусу Христу со Отцем и
Святым Духом и в духи их; и во все перикарды; и во все сердца; и во
все души; и во все помышления; и во все крепости их; и любовь Бо-
жию; и любовь к ближним своим как к самим себе.
И укрепи это доброе и любовь в каждом из них, и приумножь, и пре-
умножь, и поддержи, и удержи, и сделай крепче на настоящее время и
будущее, и сохрани. И научи их и каждого из них терпеть и прощать,
и быть доброжелательными, и верить, и надеяться, и любить.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
4. И очисти их и каждого из них от грехов, и от всех их вредных дей-
ствий и вредных последствий их действий на настоящее время и буду-
щее; и от причин и вредных сущностей, все это вызывающих, поддер-
живающих, удерживающих, укрепляющих, возвращающих и сохраня-
ющих, и от всех их вредных действий и вредных последствий их дей-
ствий на настоящее время и будущее. 
И дай рабам Твоим и каждому из них осознание своих грехов и рас-
каияние, и покаяиние.
И дай каждому из них духа причастия и тела, и крови Твоей во остав-
ление грехов и жизнь вечную, и исцели его, и дай здоровье: 
и в сознание, и исцели его, и дай здоровье;
и в самосознание, и исцели его, и дай здоровье;
и в дух, и исцели его, и дай здоровье;
и в душу, и исцели ее, и дай здоровье;
и в чувства, и исцели их, и дай здоровье;
и в интеллект, и исцели его, и дай здоровье;
и в память, и исцели ее, и дай здоровье;
и в ум, и исцели его, и дай здоровье;
и в восприятия, и исцели их, и дай здоровье;
и в кровь, и очисти и исцели ее, и дай здоровье;
и в тело, и исцели его, и дай здоровье;
и в око, и очисти и исцели его, и дай здоровье;
и в голову, и исцели ее, и дай здоровье; 
и в шею, и исцели ее, и дай здоровье; 
и в руки в целом, и исцели их, и гармонизируй их, и дай здоровье; 
и в подмышки, и исцели их, и дай здоровье
и в туловище, и исцели его, и дай здоровье; 
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и в ноги в целом каждого из них, и исцели их, и гармонизируй их, и
дай здоровье; 
и в репродуктивную систему в целом каждого из них, и исцели и гар-
монизируй ее, и дай здоровье;
и в подкожную клетчатку, и исцели ее, и дай здоровье;
и в кожу, и исцели ее, и дай здоровье;
и в волосы, и исцели их, и дай здоровье;
и в ногти, и исцели их, и дай здоровье; 
и в тело в целом, и исцели и гармонизируй его, и дай здоровье;
и в каждую клетку в целом каждого из них, и исцели и гармонизируй
ее, и дай здоровье;
и в межклеточную жидкость, и исцели ее, и дай здоровье;
и в лимфатическую систему в целом каждого из них, и исцели и гар-
монизируй ее, и дай здоровье;
и в кровеносную систему в целом каждого из них, и исцели и гармо-
низируй ее, и дай здоровье;
и в дыхательную систему в целом каждого из них, и исцели и гармо-
низируй ее, и дай здоровье;
и в нервную систему в целом каждого из них, и исцели и гармонизи-
руй ее, и дай здоровье;
и в чувствительную систему в целом каждого из них, и исцели и гар-
монизируй ее, и дай здоровье;
и в носоглотку, и исцели ее, и дай здоровье;
и в мочевыделительную систему в целом каждого из них, и исцели и
гармонизируй ее, и дай здоровье;
и в эндокринную систему в целом каждого из них, и исцели и гармо-
низируй ее, и дай здоровье;
и в пищеварительную систему в целом каждого из них, и исцели и
гармонизируй ее, и дай здоровье;
и в опорно-двигательную систему в целом каждого из них, и исцели и
гармонизируй ее, и дай здоровье;
и в каждого из рабов Твоих в целом, и исцели и гармонизируй его, и
дай здоровье.
И укрепи причастие в каждом из них, и приумножь, и преумножь, и
поддержи, и удержи, и сделай крепче на настоящее время и будущее,
и сохрани. 
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И прости им и каждому из них грехи их. 
И дай каждому из них устойчивость перед искушениями, и укрепи ее.
И преобразуй тела каждого из них в Твое тело и кровь каждого из них
в Твою кровь, как хочешь. 
И дай рабам Твоим и каждому из них путь, и истину, и жизнь во Хри-
сте Иисусе, Господе нашем, и в любви, и Сам живи в каждом из них,
как хочешь. И укрепи, поддержи и удержи их и каждого из них на
пути Твоем, и проведи по нему.
Гоо споди, помио луй (12 раз) 
5. И преобразуй эгоизм каждого из них в альтруизм.
И дай рабам Твоим и каждому из них альтруизм. 
И укрепи альтруизм в каждом из них, и приумножь, и преумножь, и
поддержи, и удержи, и сделай крепче на настоящее время и будущее,
и сохрани.  И научи их и каждого из них быть милосердными, и за-
крой их и каждого из них от передачи искушений.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
6. И огради и очисти их и каждого из них от всех злых и других вред-
ных вселений и подключений, и навязчивости, и от всех других злых
и других вредных воздействий,  и от злодейства, и от всякого зла, и от
колдовства, и от волшебства, и от чародейства, и от ворожбы, и от га-
даний, и от магических воздействий, и от приворотов, и от отворотов,
и от лукавых человек, и от лукавых духов, и от бесов, и от демонов, и
от темных, и от нечистых, и от других злых, и от других вредных и
духов и ангелов, и сил, и от начальств и властей мироправителей тьмы
века сего, и от духов злобы поднебесной, и от других злых, и от дру-
гих вредных и существ, и растений, и грибов, и бактерий, и вирусов, 
и веществ, и от всяких паразитов,  и от всех их вредных действий и
вредных последствий их действий на настоящее время и будущее; и от
причин и вредных сущностей,  все  это  вызывающих,  поддерживаю-
щих, удерживающих, укрепляющих, возвращающих и сохраняющих,
и от всех их вредных действий и вредных последствий их действий на
настоящее время и будущее. Или преобразуй все это в доброе и другое
полезное. 
И дай каждому из них защиту от всех злых и других вредных дей-
ствий, и укрепи ее.
И дай рабам Твоим и каждому из них Духа Твоего Святого с исце-
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леинием и здорои вьем, и общеинием, и с дараими исцелеиний, самоисце-
леиний, и целительства, и пророчества, и веирой, и надеиждой, и люи бо-
вью. 
И не отними Его от каждого из них, даже если кто-то захочет, чтобы,
восстав от мглы нечистых приведений дьявольских и всякой скверны,
смогли с чистой совестью воспевать Всесвятое имя Твое, Отца и Сына
и Святого Духа, и ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
7. И огради и очисти их и каждого из них от всех сглазов и  от всех
порч, и вредных роковых событий на настоящее время и будущее, и от
всех их вредных действий и вредных последствий их действий на на-
стоящее время и будущее; и от причин и вредных сущностей, все это
вызывающих, поддерживающих, удерживающих, укрепляющих, воз-
вращающих и сохраняющих, и от всех их вредных действий и вред-
ных последствий их действий на  настоящее время и  будущее.  Или
преобразуй все это в доброе и другое полезное. 
И исцели каждого из рабов Твоих как всего человека, и сделай исцеле-
ние безболезненным и приятным. 
И дай рабам Твоим и каждому из них здоровье и защиту от всего зло-
го и другого вредного. И укрепи и гармонизируй здоровье и защиту
каждого из них, и приумножь их, и преумножь, и поддержи, и удержи,
и сделай крепче на настоящее время и будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
8.  И огради и очисти их и каждого из них, и семьи их от всех навет
вражьих и от всех злых и других вредных проклятий и заклятий, и
проклятых или заклятых ими от злых и других вредных проклятий и
заклятий избави, и проклинающих их благослови. 
И огради и очисти их и каждого из них и от родовых и от первород-
ных злых и других вредных проклятий и заклятий, и от злых и других
вредных проклятий и заклятий самих себя, и от всякого другого вреда,
причиняемого самим себе, и от злых и других вредных общехристи-
анских проклятий и заклятий,  и от общечеловеческих,  и от злых и
других вредных проклятий и заклятий Мирозданий и существ их, и от
всех их вредных действий и вредных последствий их действий на на-
стоящее время и будущее; и от причин и вредных сущностей, все это
вызывающих, поддерживающих, удерживающих, укрепляющих, воз-
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вращающих и сохраняющих, и от всех их вредных действий и от вред-
ных последствий их действий на  настоящее время и  будущее.  Или
преобразуй все это в доброе и другое полезное. 
И дай рабам Твоим и каждому из них путь, и истину, и жизнь во Хри-
сте Иисусе, Господе нашем, и в любви, и Сам живи в каждом из них,
как хочешь. И укрепи, поддержи и удержи их и каждого из них на
пути Твоем, и проведи по нему.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
9. И огради и очисти их и каждого из них от алкоголизма; и от табако-
курения; и от наркомании; и от искушений, с ними связанных; и от на-
мерений и стремлений, и желаний, и привычек употребления алкоголя
и алкогольных напитков и других наркотических веществ; и от других
вредных привычек; и от страсти к игре, и от всех их вредных дей-
ствий и вредных последствий их действий на настоящее время и буду-
щее; и от причин и вредных сущностей, все это вызывающих, поддер-
живающих, удерживающих, укрепляющих, возвращающих и сохраня-
ющих, и от всех их вредных действий и от вредных последствий их
действий на настоящее время и будущее. Или преобразуй все это в до-
брое и другое полезное. 
И дай рабам Твоим и каждому из них дух трезвости и трезвость, и на-
мерения, и стремления, и желания, и привычки трезвого и здорового
образа жизни. И укрепи это в каждом из них, и приумножь, и пре-
умножь, и поддержи, и удержи, и сделай крепче на настоящее время и
будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
10. И огради и очисти их и каждого из них от злых и других вредных
и намерений; и стремлений; и желаний; и привычек; и от злых и дру-
гих вредных мыслей и мыслительных циклов; и от внушений; и от
самовнушений; и от кодировок; и от зомбирования; и от инграмм; и от
вредной боли; и от вредных влияний всяких знаний; и от обманов; и
от  самообманов;  и  от  беспечности;  и  от  безответственности;  и  от
обидчивости, и от всех их вредных действий и вредных последствий
их действий на настоящее время и будущее;  и от причин и вредных
сущностей, все это вызывающих, поддерживающих, удерживающих,
укрепляющих, возвращающих и сохраняющих, и от всех их вредных
действий и вредных последствий их действий на настоящее время и
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будущее. Или преобразуй все это в доброе и другое полезное. 
И дай рабам Твоим и каждому из них добрые и другие полезные наме-
рения и стремления, и желания, и привычки, и мысли и мыслительные
циклы, а также различение истины от лжи, и правды от неправды, и
доброго от злого, и намерения, и стремления, и желания, и привычки
такого различения.  
И дай им гармонию мыслей,  желаний,  стремлений и намерений.  И
укрепи это в каждом из них, и приумножь, и преумножь, и поддержи,
и удержи, и сделай крепче на настоящее время и будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
11.  И дай рабам Твоим и каждому из  них безмятежность,  и актив-
ность, и бодрость, и трудолюбие, и крепкий исцеляющий, укрепляю-
щий и освежающий сон, когда надо, и настойчивость в достижении
Царства Небесного, и Духа Святого общение, и Царство Небесное. И
укрепи это в каждом из них, и приумножь, и преумножь, и поддержи,
и удержи, и сделай крепче на настоящее время и будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
12. И огради и очисти их и каждого из них от всего злого и другого
вредного, и дай рабам Твоим и каждому из них любовь, и другое до-
брое и полезное, и исцели, гармонизируй и просветли у каждого из
них взаимоотношения с вещами и с растениями, и с животными, и с
самими собой, и между собой, и с родными и близкими и другими до-
машними, и с другими людьми, и с другими сущностями. 
Гоо споди, помио луй (12 раз)
13. И огради и очисти их и каждого из них от всего злого и другого
вредного, и дай рабам Твоим и каждому из них любовь, и другое до-
брое и полезное, и исцели, укрепи, гармонизируй и просветли у каж-
дого из них взаимоотношения и с мирами, и с Царством Небесным, и
со священством, и со Святой Соборной и Апостольской Церковью, и с
Духом Святым, и с Иисусом Христом, и с Единым Богом-Отцом, Все-
держителем. 
И укрепи любовь в каждом из них, и приумножь, и преумножь, и под-
держи, и удержи, и сделай крепче на настоящее время и будущее, и
сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
14. Господи, огради и очисти этих людей и каждого из них и от всего
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оставшегося злого и другого вредного, и от всех болезней, и от травм,
и от ран, и от шрамов, и от других патологий, и от ложных диагнозов,
и от всех препятствий исцелению, и от всех их вредных действий и
вредных последствий их действий на настоящее время и будущее; и от
причин и вредных сущностей,  все  это  вызывающих,  поддерживаю-
щих, удерживающих, укрепляющих, возвращающих и сохраняющих,
и от всех их вредных действий и вредных последствий их действий на
настоящее время и будущее. Или преобразуй все это в доброе и другое
полезное. 
И исцели каждого из рабов Твоих как всего человека, и сделай исцеле-
ние безболезненным и приятным и в настоящее время, и в будущем. 
И дай каждому из них здоровье: Божественное; и здоровье «я-есмь»; и
сути; и здоровье сознания, и самосознания, и их взаимодействия; и
здоровье духовное; и здоровье душевное; и психическое; и личности;
и здоровье сновидения; и чувств; и здоровье интеллекта; и памяти; и
ума; и восприятий; и здоровье телесное;
Гоо споди, помио луй (12 раз)
и здоровье жизненное; и органов чувств; и клеток, и ядер клеток, и
ядрышек клеток, и ДНК, и их регенерации; и генетического механиз-
ма  и  наследственности;  и  всех  их  объемов,  и  форм,  и  структур,  и
функций,  и  взаимодействия;  и  здоровье  взаимоотношений;  и  се-
мейное; и социальное.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
И дай каждому из них защиту от болезней и других патологий, и укре-
пи ее.
И укрепи и гармонизируй здоровье и защиту каждого из них, и семей
их, и приумножь их, и преумножь, и поддержи, и удержи, и сделай
крепче на настоящее время и будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
15. И дай рабам Твоим и каждому из них целительные силы и дары
исцелений и самоисцелений, и желание исцелять и исцелить. И укре-
пи целительные силы в каждом из них, и приумножь, и преумножь, и
поддержи, и удержи, и сделай крепче на настоящее время и будущее,
и сохрани. И научи их и каждого из них исцелять.
Гоо споди, помио луй (12 раз) 
16. И дай рабам Твоим и каждому из них полную гармонию и красоту
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божественного, духовного, душевного, сновидений, телесного и жиз-
ненного,  и  их  взаимодействия.  И  укрепи  это  в  каждом  из  них,  и
приумножь, и преумножь, и поддержи, и удержи, и сделай крепче на
настоящее время и будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
17. И дай рабам Твоим и каждому из них любовь к Единому Богу
Отцу, Вседержителю, Творцу неба и земли, видимого же всего и неви-
димого, и Твою любовь к каждому из них. И укрепи любовь в каждом
из них, и приумножь, и преумножь, и поддержи, и удержи, и сделай
крепче на настоящее время и будущее, и сохрани.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
18. И дай рабам Твоим и каждому из них, и семьям их, и их телесным
и духовным потомкам и предкам, Духа Твоего Святого с исцелеинием и
здорои вьем, и общеинием, и с дараими исцелеиний, и самоисцелеиний, и
целительства,  и  учии тельства,  и  чуидотворений,  и  пророи честв,  и
приумножений и  преумножений даров,  и  использований даров,  и  с
другии ми дарами, какии ми хои чешь, и с крепкой памятью, сообразитель-
ностью, и понятливостью, и с бдительностью, и ответственностью, и
с Господним умом, и разумом, и мудростью, и знанием и познанием
от Бога, и с мии ром, и милосеирдием, и крои тостью, и смиреинием, и не-
стяжаинием, и самодисциплиной, и терпеиливостью, и целеустремлен-
ностью, и доброжелаительностью, и трудолюбием, и истинным стра-
хом Божьим, и прощеинием, и способностью и могуществом прощать,
и раидостью, и блаигостью, и добротой, и доброим, и гармонией, и веирой,
и надеиждой, и люи бовью.
И не отними Его от каждого из них, даже если кто-то захочет, чтобы,
восстав от мглы нечистых приведений дьявольских и всякой скверны,
смогли с чистой совестью воспевать Всесвятое имя Твое, Отца и Сына
и Святого Духа, и ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
19. Прими эти желания мои как вопль любви, заповеданной Тобой.
Аминь.
Гоо споди, помио луй (12 раза)

Во ии мя Отцаи , и Сыи на, и Святого Дуиха. Идите с Богом! Амии нь.
Гоо споди, помио луй (12 раз)
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Благодарение за всякое благодеяние Божие
Тропаорь, глас 4-й
Благодаирни суище недостои йнии рабии  Твои, Гои споди, о Твоих велии ких
благодеяиниих на нас быи вших, слаивяще Тя хваилим, благословии м, благо-
дарии м, поеим и величаием Твое благоутрои бие, и раибски любои вию вопи-
еим Ти: Благодеителю Спаисе наш, слаива Тебе.
Слаива Отцуи  и Сыи ну и Святоиму Дуиху. 
Кондак, глас 3-й
Твоих благодеяиний и дарои в туине, яико рабии  непотреибнии, сподои бльше-
ся, Владыи ко, к Тебеи  усеирдно притекаиюще, благодареиние по сии ле при-
нои сим, и Тебе яко Благодеителя и Творцаи  слаивяще, вопиеим: слаива Тебе,
Боиже Всещеидрый.
И ныи не и прии сно и во веики векои в. Амии нь. 
Богорои дице, христиаином Помоищнице, Твое предстаительство стяжаивше
рабии  Твои, благодаирно Тебе вопиеим: раидуйся, Пречии стая Богорои дице
Деиво, и от всех нас бед Твоии ми молии твами всегдаи  избаиви, едии на вскои ре
предстаительствующая.

А также выучить наизусть и читать почаще следующие молитвы: 
1. Молитвы Собору двенадцати Апостолов

Молитва первая
Святии славнии и всехвальнии Апостоли,  начальнейшаго Архиерея
исповедания нашего, Иисуса Христа, избраннии ученицы и строите-
лие  таин Его: Петре и Павле, Иакове и Иоанне, Андрее и Матфее, Фи-
липпе и Варфоломее, Фомо и Иакове, Иудо и Симоне, молите Христа
Бога, да от шуияго мира сего пребывания деснаго во царствии Своем
сподобит предстояния, из сына противления сотворит мя сына спасе-
ния, да и аз совлекуся ветхаго человека и облекуся в новаго, созданна-
го по Бозе в правде, преподобии и истине, и мя, в правду грех ради не-
навидима, возлюбит и обитель во мне, недостойнем рабе Своем, до-
стойну Себе сотворит, да в правоте веры путем тем ходя, доиду ко
Отцу небесному в наследие вечнаго достоинства и тамо, юже зде ве-
рою созерцаю, яснее во славе узрю и прославлю Святую Троицу в без-
конечныя веки. Аминь.

Молитва вторая
Владыко  всемогущий,  Господи  Боже  наш,  избравый  возлюбленныя
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Своя ученики и Апостолы на проповедь спасения всему миру, давый
им власть отпущати грехи, приими ходатайства их о роде человече-
ском, егоже и судити с ними имаши: тех самых, яко другов Твоих, нам
зело честных, дерзаем недостойнии в предстательство к Тебе, много-
поспешествующее ко спасению душ наших,  приводити,  моляще их
усердно.
Святии первоверховнии Апостоли Петре и Павле, Евангелисти Хри-
стовы Иоанне Богослове и Матфее, первозванный (учениче) Андрее,
водружением Креста Россию благословивый, Апостоли святии Иако-
ве,  брате  Господень,  со   другим  Иаковом,  Филиппе,  Варфоломее,
Фомо, Симоне, Иудо и Матфие!
Вси святии богоизбрании Апостоли, изряднейшии угодницы Христо-
вы, безбожия искоренителие и веры истинныя насадители, помозите
нам мощным вашим пред Господом ходатайством, избавитися от вся-
каго зла и вражия лести, твердо сохраняти преданную вам веру право-
славную, в нейже вашим предстательством ни ранами, не прещением,
ни мором,  ни коим гневом от  Создателя своего умалени будем,  но
мирное зде поживем житие и да сподобимся видети благая на земли
живых, славяще Отца и Сына и Святаго Духа, единаго в Троице сла-
вимаго и покланяемего Бога, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Тропаорь
Апостолов первопрестольницы и вселенныя учителие, Владыку всех
молите, мир вселенней даровати и душам нашим велию милость.

2. Чтение Нового Завета, очередные главы

3. Помощь другим людям с записью в Отчет

4. Напутствие:
“Светильник для тела есть око. Итак, если око твое будет чисто,
то все тело твое будет светло;
если же око твое будет худо, то все тело твое будет темно. Итак,
если свет, который в тебе, тьма, то какова же тьма?
Никто не может служить двум господам: ибо или одного будет не-
навидеть, а другого любить; или одному станет усердствовать, а о

12



Христианская школа «Путь к Богу» —   2016   —   Курс: «Человек»
Уровень 1 - «Человек телесный» - После   первого   э  тапа   обучения

другом нерадеть. Не можете служить Богу и маммоне.
Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и
что пить, ни для тела вашего, во что одеться. Душа не больше ли
пищи, и тело одежды?
Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни собирают в
житницы; и Отец ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли луч-
ше их?  Да  и кто  из  вас,  заботясь,  может  прибавить себе  росту
[хотя] на один локоть?
И об одежде что заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, как
они растут: ни трудятся, ни прядут;
но говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не одевался
так, как всякая из них;
если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра будет бро-
шена в печь, Бог так одевает, кольми паче вас, маловеры!
Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить?
или во что одеться?
потому что всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш
Небесный знает, что вы имеете нужду во всем этом.
Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все прило-
жится вам.
Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтрашний [сам] будет
заботиться о своем: довольно для [каждого] дня своей заботы.”
(Матф.6:22-34)
“Посему я полагаю не затруднять обращающихся к Богу из языч-
ников, а написать им, чтобы они воздерживались от оскверненно-
го идолами, от блуда, удавленины и крови, и чтобы не делали дру-
гим того, чего не хотят себе.” (Деян.15:19,20)
“Смотрите,  чтобы кто кому не воздавал злом за  зло;  но всегда
ищите добра и друг другу и всем.
Всегда радуйтесь. Непрестанно молитесь.
За все благодарите: ибо такова о вас воля Божия во Христе Иису-
се. Духа не угашайте. Пророчества не уничижайте.
Все испытывайте, хорошего держитесь.
Удерживайтесь от всякого рода зла.
Сам же Бог мира да освятит вас во всей полноте, и ваш дух и
душа и тело во всей целости да сохранится без порока в прише-
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ствие Господа нашего Иисуса Христа.” (1Фесс.5:14-23)
Да благословит вас Господь!

Пример отчета:
(В качестве примера приведен реальный отчет без корректировки)

После Рождества (15.01.2015) вечером Леша пришел расстроенный и
нервный. Зашла к нему в голову, увидела серую бурлящую жид-
кость и алый ветви сосудов, которые агрессивно сокращались. Чи-
тала молитву против антихриста(едва смогла по слогам ее выгово-
рить),молитву О умножении любви и искоренении всякой ненави-
сти, молитву о близких, все их по несколько раз повторила. Со-
кращения сосудов стали меньше и без такой сильной агрессии,
жидкость бурлить перестала.  Прочла Отче наш и вышла.  Леша
успокоился и уснул.

В ночь с 19 на 20.01.2015 во дворе женщина кричала, рыдала и звала о
помощи. Я проснулась(чего раньше небывало) и автоматически
начала читать молитву О умножении любви и искоренении всякой
ненависти и молитву о близких по несколько раз. Стали из окон
возмущаться проснувшиеся люди и крик женщины усилился. Я
продолжала читать те  же молитвы. Постепенно люди стихли и
женщина успокоилась. Я еще некоторое время читала те же мо-
литвы и Отче наш.

5.02.2015 ездила в командировку. до поезди читала молитвы, все было
в порядке. В поездке и после нее  про молитву даже и не вспоми-
налась и слова молитв не помнила. Страхи и тревоги нарастали
несколько дней, в итоге в субботу 7.02.2015 не пошла на занятие с
группой, под вечер поругалась с любимым человеком серьезно.8-
9-10.02.2015 читала правило всепрощения, проговаривала в слух
«Я прощаю себя, Лешу»(по очереди) , читала о умножении любви
и искоренении всякой ненависти и молитву о близких. Отношения
были на нуле, периодически Лешина раздраженность увеличива-
лась.

11.02.2015-день прощения самой себя.50 ПС. 90ПС, против антихри-
ста- появилось ощущение тяжести. Холода в руках и руки казались
«слоновьих» размеров.  Много раз  правило всепрощения,  прощение
себя постепенно проходя от детства до настоящего времени- волнами
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темное поднималось к голове и собиралось в шар около лба и ощуще-
ние удушья и боли в груди. Продолжила всепрощение, правило на ис-
целение тела о себе и о умножении любви и искоренении всякой нена-
висти. Стало легко и светло. Вечером читала правило всепрощения, о
умножении любви и о близких за себя, Лешу и домашних.
12.02. 2015. После дня прощения себя. утром проснулась  с сомнения-

ми в успехе начатого дела, страхами и тревогой. Читала молитву
мытаря,  Иисусову молитву.   появилось  непреодолимое желание
все молитвы читать, стоя на коленях. Прочла все молитвы наи-
зусть, потом утренние молитвы, 50ПС, 90 ПС, против антихриста-
ужасно стало ныть и трясти все тело, желание лечь и больше во-
обще не молиться. Не поддалась. Появилась необходимость про-
стить маму Леши. Читала правило всепрощения,  проговаривала
«Я прощаю рабу Божью Татьяну», читала молитву всепрощения-
появилось удушье и предобморочное состояние. Продолжила чи-
тать- пошло очень мощное влияние и поток света сверху через го-
лову. Прочитала все еще раз и несколько раз молитву о умноже-
нии любви и молитву о близких за Татьяну. Вечером вернулась
Татьяна  Викторовна,  светящаяся,  в  отличном настроении,  меня
хвалила и чуть ли не в любви друг другу признавались.

14.02.2015 – у Леши сильные переживания и злость + мы еще не по-
мирились. Читала Правило Всепрощения, О умножении любви…,
О близких, проговаривала с желание простить « я прощаю раба
Божьего Алексея», 50 ПС, против антихриста- становилось еще
темнее в голове и тяжесть почти физически ощущалась. Читала
еще всепрощение и о умножении любви- стало легче и казалось,
что можно уже остановиться.   Продолжила читать 40 раз Отче
наш, потом О умножении любви- стало совсем легко. Читала Пра-
вило одной просьбы. Леша перезвонил, спокойный, его ситуация
нашла разрешение. В течение дня молилась по Правилу исцеле-
ния тела за него и читала Правило нескольких просьб. К вечеру о
умножении любви и молитву о близких за него- Леша вернулся
домой в замечательном настроении и сам инициировал наше при-
мирение, хотя был до этого настроен категорично против.
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Информация для размышления:

График занятий уровня 1 (развитие)
курса "Человек"

Наименование занятия Дата 

Занятие первое: «Опорно-двигательная система с меж-
клеточной и суставной жидкостью. Костный мозг.»

Занятие второе: «Лимфатическая система с лимфой»

Занятие третье: «Кровеносная система с кровью»

Занятие четвертое: «Нервная система с ликвором и 
спинномозговой жидкостью»

Занятие пятое: «Кожа с подкожной клетчаткой и воло-
сами»

Занятие шестое: «Органы чувств и чувства, память, ин-
теллект и ум»

Занятие седьмое, заключительное: «Подведение итогов
обучения на первом уровне и планы на будущее».
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